
  Ceai Vedda coacaze negre 20plicuri x
2g

Pret:  560 RON (fara TVA) 

Disponibilitate: Comanda speciala

Descriere

Ceai coacaze negre Vedda 20 plicuri 

INGREDIENTE: coacaze negre (ribes nigrum fructus); hibiscus (hibiscus sabdariffa
flos); aroma.
Nu contine coloranti artificiali.

Mod ambalare: 20 plicuri x 2g

Ceaiul de coacăze negre este o băutură aromată și revigorantă care oferă numeroase beneficii
pentru sănătate. Iată câteva dintre cele mai importante beneficii ale consumului de ceai de
coacăze negre:

1.
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Susținerea sănătății sistemului imunitar: Coacăzele negre conțin vitaminele C și K, care
ajută la întărirea sistemului imunitar și la protejarea împotriva bolilor.

2.

Proprietăți antiinflamatorii: Coacăzele negre conțin compuși cu proprietăți
antiinflamatorii, care pot ajuta la ameliorarea durerilor și inflamațiilor din organism.

3.

Protecția împotriva bolilor cardiovasculare: Consumul de ceai de coacăze negre poate
ajuta la reducerea nivelului de colesterol rău (LDL) din sânge și la protejarea împotriva
bolilor cardiovasculare.

4.

Susținerea sănătății ochilor: Coacăzele negre conțin antioxidanți care ajută la protejarea
sănătății ochilor și la prevenirea bolilor oculare, cum ar fi degenerescența maculară.

5.

Îmbunătățirea funcției cognitive: Unele cercetări sugerează că consumul de coacăze
negre poate ajuta la îmbunătățirea funcției cognitive și la prevenirea bolii Alzheimer.
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