
  Ceai Vedda musetel 20 plicuri x 1.5g

Pret:  399 RON (fara TVA) 

Disponibilitate: Comanda speciala

Descriere

Ceai musetel Vedda 20 plicuri x 1.5g

INGREDIENTE: musetel 100%.

Mod ambalare: 20 plicuri x 2g

Ceaiul de mușețel este cunoscut pentru proprietățile sale terapeutice și beneficiile pentru
sănătate. Iată câteva dintre beneficiile sale:

1.

Reduce stresul și anxietatea: Consumul de ceai de mușețel poate ajuta la reducerea
stresului și anxietății și poate îmbunătăți calitatea somnului.

                               pagina 1 / 2



2.

Îmbunătățește digestia: Ceaiul de mușețel ajută la ameliorarea unor probleme digestive
precum crampele și balonarea.

3.

Calmează durerile de cap și migrenele: Proprietățile sale antiinflamatorii și calmante pot
fi eficiente în reducerea durerilor de cap și migrenelor.

4.

Ajută la tratarea răcelilor și gripei: Ceaiul de mușețel poate ajuta la reducerea inflamației,
ameliorarea durerilor de gât și a congestiei nazale, fiind un remediu natural în cazul
răcelilor și gripei.

5.

Îmbunătățește sănătatea pielii: Ceaiul de mușețel are proprietăți antiinflamatorii și
antioxidante care ajută la reducerea inflamației și a roșeții pielii, precum și la ameliorarea
iritațiilor și a mâncărimii.

6.

Are proprietăți antialergice: Consumul de ceai de mușețel poate ajuta la reducerea
simptomelor alergice precum rinita alergică, urticaria sau eczemele.

7.

Poate ajuta la reglarea nivelului de zahăr din sânge: Studiile au arătat că ceaiul de
mușețel poate ajuta la reducerea nivelului de zahăr din sânge, ceea ce îl face util în
tratamentul diabetului.

Este important să consultați medicul înainte de a începe să consumați ceai de mușețel dacă
aveți anumite condiții medicale sau luați medicamente.
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